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ESCUELA RENACER CHILE
Somos una escuela independiente con un equipo multidisciplinario conformado
por matrones, antropóloga, terapeuta corporal y socióloga, dedicados a la
formación integral de profesionales que deseen complementar sus estudios,
orientando nuestras temáticas en gestación, parto, nacimiento, puerperio y
lactancia, con una nueva mirada. 
Nuestro enfoque es la humanización en la atención, basando nuestro quehacer
en una educación emocional y soñando en una Transformación y Renacer de
cada persona que realiza nuestras formaciones.



PROPÓSITO
Entregar herramientas teórico prácticas
relacionadas con el Puerperio y
Lactancia, desde una nueva perspectiva
del proceso de atención, incorporando
sus dimensiones culturales, biológicas,
psicológicas y espirituales,
fundamentadas en recomendaciones
nacionales e internacionales, con sólida
evidencia científica actual, abarcando
los períodos de nacimiento, postparto
inmediato, puerperio, lactancia materna,
cuidados integrales del recién nacido/a
y niño/a, con una nueva mirada.



DIRIGIDO A:
Este curso está dirigido a toda persona que esté interesada en
ampliar sus conocimientos teóricos y prácticos para acompañar el
Puerperio y Lactancia con una nueva mirada.
Pueden participar estudiantes y profesionales de diversas áreas del
conocimiento, además invitamos a participar a mujeres y hombres
interesados en la temática.



Modalidad  

CLASES ONLINE ASINCRÓNICAS

ACCESO A PLATAFORMA EDUCATIVA PARA
DESCARGAR BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA

CLASES GRABADAS CON LIBRE ACCESO HASTA 6
MESES DESDE INGRESO AL CURSO

TRADUCCIÓN SIMULTÁNEA AL ESPAÑOL DE LAS
CLASES EN IDIOMA INGLÉS

Hemos creado esta instancia que concentra
variados contenidos de nuestra formación
anual, la cual facilita el acceso a diversas
opciones de aprendizaje que permitirán la
conexión según los ritmos y necesidades
personales, ofreciéndoles: 



Nuestro alcance

ESCUELA RENACER CHILE | 2023

+600
Personas han participado  
en: 

Cursos
Capacitaciones
Congreso

+400
Profesionales han participado
en:

Diplomado Parto y
Nacimiento Humanizado
Diplomado Puerperio y
Lactancia
Diplomado Parto en Casa
y Casas de Nacimiento

+15
Más de 15 años
participando en:

Docencia pregrado
Docencia postgrado
Investigación
Activismo social
Atención clínica

Esther Vivas
P e r i o d i s t a

DOCENTES
INTERNACIONALES

E S P A Ñ A

Suzanne Colson
M a t r o n a
I N G L A T E R R A

Nils Bergman
N e o n a t ó l o g o
S U I Z A

Esther Ramírez
P s i c ó l o g a
E S P A Ñ A

Carlos González
P e d i a t r a
E S P A Ñ A



Nuestro alcance

ESCUELA RENACER CHILE | 2023

+600
Personas han participado  
en: 

Cursos
Capacitaciones
Congreso

+400
Profesionales han participado
en:

Diplomado Parto y
Nacimiento Humanizado
Diplomado Puerperio y
Lactancia
Diplomado Parto en Casa
y Casas de Nacimiento

+15
Más de 15 años
participando en:

Docencia pregrado
Docencia postgrado
Investigación
Activismo social
Atención clínicaJuan Carlos Chirino

M a t r ó n
C H I L E

Pamela Rubio W.
M a t r o n a
C H I L E

Marcela Maturana
M a t r o n a
C H I L E

Lorena Naves
T e r a p e u t a

C H I L E

Yennifer Márquez
M a t r o n a
C H I L E

DOCENTES
NACIONALES



ALMUERZO

PSICOLOGÍA DEL PUERPERIO

BIOLOGICAL NURTURING: RECUPERANDO EL INSTINTO Y
FISIOLOGÍA

SEPARACIÓN CERO E IMPORTANCIA DEL CONTACTO PIEL
CON PIEL 

NUEVA MIRADA DEL PUERPERIO Y LACTANCIA

IMPACTO DEL MODELO TECNOCRÁTICO EN EL PUERPERIO
Y LACTANCIA

1 HORA 

1 HORA 

1 HORA 

NILS BERGMAN 
NEONATÓLOGO (SUIZA)

PAMELA RUBIO 
MATRONA(CHILE)

JUAN CARLOS CHIRINO 
MATRÓN (CHILE)

TEMÁTICA 

1 HORA 

2 HORAS 

ESTHER RAMÍREZ 
PSICÓLOGA(ESPAÑA)

SUZANNE COLSON 
MATRONA (INGLATERRA)

DOCENTE

MASTERCLASS 

C L A S E S  O N L I N E  

HORAS
CRONOLÓGICAS



DOLOR AL AMAMANTAR: ACOMPAÑAMIENTO CLÍNICO Y
EMOCIONAL

MATERNIDAD Y FEMINISMO

CRECIMIENTO FISIOLÓGICO Y EVALUACIÓN DEL PESO
RECIÉN NACIDO/A

CUIDADOS INTEGRALES DEL PUERPERIO Y RECIÉN
NACIDO/A  Y CIERRE DE LA JORNADA

TEMÁTICA 

1 HORA 

1 HORA 

1,5 HORAS 

1,5 HORAS 

ESTHER VIVAS 
PERIODISTA Y SOCIÓLOGA(ESPAÑA)

CARLOS GONZÁLEZ 
PEDIATRA (ESPAÑA)

YENNIFER MÁRQUEZ 
MATRONA (CHILE)

MARCELA MATURANA
MATRONA(CHILE)

DOCENTE

MASTERCLASS 

HORAS
CRONOLÓGICAS

C L A S E S  O N L I N E  



TEMÁTICA 

FISIOLOGÍA DEL PUERPERIO

PATERNIDAD CONSCIENTE

DESAFÍOS LACTANCIA (I PARTE) ASPECTOS CLÍNICOS

DOCENTE

YENNIFER MÁRQUEZ- MATRONA

JUAN CARLOS CHIRINO- MATRÓN

PAMELA RUBIO-MATRONA

DESAFÍOS LACTANCIA (II PARTE) ASPECTOS CLÍNICOS PAMELA RUBIO-MATRONA

ESPACIO DE CONSCIENCIA CORPORAL: REGAZO, ABRAZO,
DISPOSICIÓN CORPORAL EUTÓNICA

LORENA NAVES-TERAPEUTA CORPORAL

HORAS
CRONOLÓGICAS

1 HORA

1 HORA

1 HORA

1 HORA

1 HORA

BAÑO POSTPARTO Y CIERRE DE MATRIZ (I PARTE) LORENA NAVES-TERAPEUTA Y DOULA1 HORA

C L A S E S  O N L I N E  



Tenemos diversas metodologías de aprendizaje:
Masterclass
Casos clínicos
Espacio de consciencia corporal
Clases asincrónicas

METODOLOGÍA DE APRENDIZAJE



HORAS35
Total horas certificadas curso completo.

HORAS

M O D A L I D A D  O N L I N E  

CRONOLÓGICAS

CERTIFICACIÓN
Escuela Renacer es un Organismo Técnico de

Capacitación acreditada por la Norma Chilena de

Calidad NCh 2728.

El curso cuenta con la certificación de 50 horas

cronológicas, asistiendo al encuentro presencial y

rindiendo una evaluación online.



PARA MÁS  INFORMACIÓN ESCRÍBENOS:

coordinacionescuelarenacer@gmail.com

+56974455 1 15
@escuelarenacerchile

www.escuelarenacerchile.cl

ENCUÉNTRANOS EN:


